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Importance et défis de la recherche participative
communautaire sur la pauvreté des personnes 2SLGBTQ+ au
Canada

 Le projet Pauvreté des personnes 2SLGBTQ+ au
Canada : améliorer les moyens de subsistance et le
bien-être social est une étude nationale de six ans
financée par le Conseil de recherches en sciences
humaines du Canada (CRSH). Adoptant une
approche de recherche participative
communautaire, le projet combine des sondages,
des groupes de discussion et des entrevues afin
d'examiner la pauvreté vécue par les personnes
2SLGBTQ+ au Canada. Les membres de la
communauté, les chercheurs pairs et les organismes
communautaires participent activement à toutes les
étapes du processus de recherche.

Cette présentation porte sur le projet Pauvreté des
personnes 2SLGBTQ+ au Canada : améliorer les
moyens de subsistance et le bien-être social, la
première étude nationale visant à examiner
l’ampleur et les effets de la pauvreté au sein des
populations 2SLGBTQ+ au Canada. Le projet a pour
objectif de produire des connaissances fondées sur
des données probantes afin de mieux comprendre
comment et pourquoi la pauvreté touche les
communautés 2SLGBTQ+, et de soutenir
l’élaboration de politiques, de services et d’actions
communautaires visant à réduire ces inégalités.

Le projet adopte une approche à méthodes mixtes en
plusieurs phases, combinant un sondage national,
des groupes de discussion et des entrevues semi-
dirigées afin de recueillir à la fois des données
quantitatives et qualitatives sur les expériences de
pauvreté vécues par les personnes 2SLGBTQ+ au
Canada.

L’une des caractéristiques centrales de cette
recherche est son approche de recherche
participative communautaire, qui mobilise des
organismes communautaires, des chercheurs pairs
et un comité consultatif communautaire tout au long
du projet. Ces partenaires contribuent à l’élaboration
du plan de recherche, au recrutement des
participants, à la collecte des données, à
l’interprétation des résultats ainsi qu’à la mobilisation
et à la diffusion des connaissances. Cette
collaboration vise à garantir que la recherche reflète
fidèlement les priorités, les réalités et les expériences
vécues des communautés 2SLGBTQ+.
 

Ce qu’il faut savoir
 

En quoi consiste cette étude? 

Comment cette étude a-t-elle été
menée?
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Les prestataires de services peuvent tirer parti
de cette recherche pour mieux comprendre les
expériences de pauvreté vécues par les
communautés 2SLGBTQ+ et développer des
programmes, des services et des mesures de
soutien plus inclusifs et adaptés à leurs besoins.
Les décideurs politiques peuvent utiliser les
résultats de cette recherche pour éclairer
l’élaboration de politiques visant à réduire la
pauvreté et à améliorer le bien-être des
populations 2SLGBTQ+.
Les organismes communautaires peuvent
s’appuyer sur cette recherche pour renforcer
leurs activités de représentation et de défense
des droits, ainsi que pour améliorer les services
offerts aux personnes 2SLGBTQ+ vivant en
situation de pauvreté.
Les chercheurs et chercheuses peuvent
s’appuyer sur les connaissances produites par ce
projet afin d’approfondir la compréhension de la
pauvreté chez les personnes 2SLGBTQ+ et de faire
progresser les pratiques de recherche
participative communautaire.

Comment peut-on utiliser les
résultats de cette étude?



La participation communautaire renforce la recherche
Une implication significative des communautés
améliore la pertinence, la qualité et l’impact de la
recherche.
Les chercheurs pairs apportent une expertise
précieuse fondée sur leur vécu, enrichissant ainsi
l’ensemble du processus de recherche.

La pauvreté au sein des communautés 2SLGBTQ+
nécessite une attention nationale

Il s’agit de la première étude nationale consacrée à
la pauvreté chez les populations 2SLGBTQ+ au
Canada.
Des données probantes sont nécessaires pour
orienter les politiques publiques et soutenir les
actions communautaires visant à réduire ces
inégalités.

Les partenariats sont essentiels
La collaboration entre les universitaires, les
organismes communautaires et les membres des
communautés contribue à renforcer la qualité et la
portée des résultats de recherche.
Les structures consultatives communautaires
permettent de veiller à ce qu’une diversité de
perspectives soit prise en compte de manière
significative tout au long du projet.

Les approches de recherche communautaire
comportent des défis

Les déséquilibres de pouvoir, les contraintes de
ressources et les difficultés de recrutement peuvent
avoir une incidence sur la réalisation de la recherche
participative communautaire.
La montée de l’hostilité envers les personnes
2SLGBTQ+ peut également affecter la participation
des personnes concernées et la sécurité des
chercheurs et chercheuses.

La mobilisation des connaissances est essentielle
Les résultats de recherche devraient être
communiqués en priorité aux communautés
concernées et diffusés dans des formats accessibles,
tels que des fiches d’information, des guides
pratiques, des notes d’orientation politique, des
vidéos et des événements communautaires.
Rendre les résultats accessibles contribue à soutenir
les intervenants de première ligne, les décideurs
politiques et les communautés 2SLGBTQ+ dans leurs
efforts pour lutter contre la pauvreté et promouvoir le
bien-être.

Qu’avons-nous appris de cette
étude? 

Cette présentation a été réalisée par Marie
Geoffroy, directrice associée de la recherche
au Centre de recherche communautaire
(CBRC), et par la Dre Madison Trusolino,
professeure adjointe à l’Université du
Nouveau-Brunswick, 
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Le projet « La pauvreté des personnes
2SLGBTQ+ au Canada : Améliorer les moyens
de subsistance et le bien-être social » étudie
la pauvreté au sein des communautés
2SLGBTQ+ canadiennes et élaborera un plan
d’action destiné aux décideurs politiques, aux
agences gouvernementales, aux associations
à but non lucratif et aux organisations privées.

À propos du projet

Ce recueil de recherche s’appuie sur la
présentation intitulée «  Importance and
Challenges of Community Engaged Research
on 2SLGBTQ+ Poverty in Canada » (en anglais)
présentprésentée lors du congrès de
l’Association canadienne de sociologie (ACS) le
11 juin 2025 à Toronto.

Présentation

Pour plus d’informations

Envoyez-nous un courriel à l’adresse
lgbtq2s-p@yorku.ca
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